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Térfogatnövelők

Technikai 

rostok

Sűrítőanyagok, 

stabilizátorok

H
abosí

tó
 

fe
hérj

ék

Zse
lé

sí
tő

 
an

ya
go

k

Emulgeáló- 
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Cikória gyökér

STABILIZÁL

HABOSÍT
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1-10
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1-4
 %
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a
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w
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• N
övé

nyi 
alapú to

jásf
ehérje
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• H
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• M
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1-5
%

Szó
ja

Szó
jafe

hérje

Sojaw
hip

• A
lkoholok ita

lok

• F
elvert 

és fe
rm

entá
lt 

té
sztá

k

0,5
 %

Kris
tá

lycukor n
övényi 

ere
detű

 zsírs
avakkal

Sucro Emul

• H
abosító

szer ízesíte
tt 

ita
lokhoz

• Z
sírt, olajat ta

rtalmazó 

habok • Felvert té
szták

• C
sokoládék és ganache

FAT

1 %

Szója

Lecitina de soja
• Habosítószer ízesített 

italokhoz

0
,2

 %

Szappankéregfa
Naturfoam

• Zsírok /olajok sűrítése

• Zsírokat /olajat tartalmazó 

habok • Magvakból készült vajak

FAT

0
,5

-3
 %

Méhviasz

Wax Concept

• Zsírok /olajok sűrítése • Zsírokat /olajat tartalmazó habok
• Magvakból készült vajak

FAT

3
-6

 %

Pálma
Glicemul

• “Hamis” kekszek

• Zsíros morzság, porok

• Ropogósok

FAT

qs

Tápióka

Tápióka maltodextrin

Maltosec

• Szilárd anyagok 

helyettesítése

• Térfogatnövelő

qs

Kukorica

Maltodextrin

• Ropogós sült ételek

• Száraz meringue

• Kekszek és ropogósok

20
-3

0
 %

Búza

Búzafehérje

Procrunx

1-2 %
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3-6 %
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1-2 %
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0,3-1 %

S
ár
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R

ap
id

 S
et

• Krémek

• Meringue

• Mousse-ok

• Fagylaltos

50%-ban cukorhelyettesítő

5-2
0 %

Cikória gyökér

Oligofruct

• Krémek

• Meringue

• Mousse-ok

• Fagylaltok

10%-kal csökkentett 

zsírtartalom

5-2
0 %

Inulin hideg

• Crem
as 

• Crem
osos 

• M
ousses 

• Helados

5-2
0 %

Inulin m
eleg

• AKekszek és száraztészták 

kötőanyaga

• G
lutén helyettesítője 

kenyérben és tésztákban

2-4 %

Útifű m
aghéj

Psyllium
 H

usk

Psyllium

• Szószok
• K

rém
ek

• Felvert tészták

0,5-2%

C
itrusok

C
itrusrost

N
atur Em

ul
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0,5-1,5%

Sár
ga

pe
kt

in
 

M
ed

iu
m

 R
ap

id
 S
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• N
em
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av
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• C
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m
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Kal
ci
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1-1,5 %

Pektin
 X

58

• G
yü

m
ölcsö

s b
evo

nato
k

• F
agya

sz
th

ató
 zs

elé
k

• K
ré

m
ek

A B
rix

-fo
k és a

 p
H 

fü
ggv

ényé
ben zs

elésít

0,5-2%

NH P
ektin

• A
lacsony cukorta

rta
lm

ú 

zselék

• N
em savas zselék

Kalciummal z
selésedik

0,5-1,5%

Pektin 325 N
H 95

• Forró zselék

• C
remeux, egyéb krémek

Sűríté
shez zselésedés 

után tu
rmixoljuk össze.

0,1-2 %

Vörös te
ngeri 

alga

Gracila Gel

• Forró zselék

• Zselésített gyöngyök

• Aszpikok

Sűrítéshez zselésedés 

után turmixoljuk össze.

0
,5

-1,5
 %

Vörös alga 

(karragén)

Agar-agar

• Forró zselék

• Zománcmártás

• Gyors zselék 

Sűrítéshez zselésedés 

után turmixoljuk össze.

0
,1-1  %

Kappa Gum

• Lágy zselék

• Cremeaux és krémek0
,5

-1,5
 %

Iota Pro Pannacotta

• Magas hőmérsékletnek ellenálló, kemény zselék• Töltelékek pékárukhoz, piskótához
Sűrítéshez zselésedés után turmixoljuk össze.

1-2
 %

Gellan Gumi

Fermentáltgellán gumi

• Habok és felvert krémek, 

hidegen vagy melegen 

készítve• Kötőanyag hőkezelt 
ételekhez60°C felett zselésít

1,5
-3

 %

Metilgel

Cellulóz

• Szferifikáció
• Mártások sűrítése

• Fagylaltok stabilizálása

Kalciummal zselésedik

0
,5

-1 %

Barna alga

Alginat

• Szószok
• Ganache

• Rugalmas, ragadós zselék

0,05-0,5 %

Konjac gumi

Konjac gumi
• S

zószok
• K

rém
ek

• M
ousse-ok

• Fagylaltok

0,5-4 %

Lenm
ag

Flaxfiber

• M
ártások és levesek

• Rugalmas ragadós zselék

0,5-2 %

Kudzu

Kudzu gyökér

• Fagyasztható szószok 

és krém
ek

• Piskóták és egyéb tészták

2-5 %

Gelcrem
 M

eleg

Kukorica

• H
őkezelés nélkül készült 

m
ártások és krém

ek

4-8 %

G
elcrem

 H
ideg

Burgonya

• S
zószok

• K
rém

ek
• M

ousse-ok
• Fagylaltok

0,1-0,8%

Tara gum
i

H
üvelyes m

ag 
(G

uar gum
i)

• S
zószok

• K
rém

ek
• M

ousse-ok
• Fagylaltok

0,2-1 %

S
zentjánoskenyér-

liszt
H

üvelyes m
ag

(S
zentjánoskenyér- 

liszt)

• S
zószok

• K
rém

ek

• M
ousse-ok

• Fagylaltok

0,2-1%

G
uar gum

i
H

üvelyes m
ag 

(G
uar gum

i)

• M
ártások és levesek

• Felvert készítm
ények, 

habok stabilizálásához

0,2-0,5%

X
antán

Ferm
entált xantán 

gum
i

• Italok stabilizálása

• D
esszertek bevonatai

G
um

iarábikum

G
um

iarábikum

qs


